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Mon bilan en 6 notions

1 Calcule. Puis, avec un adulte, coche « Je sais » ou « À revoir » pour chaque notion.

1. Ajouter ou retirer 1, 2 ou 10

14 + 1 = 9 − 2 =

36 + 10 = 20 − 1 =

Je sais À revoir

2. Les compléments à 10

3 + = 10 6 + = 10

+ 1 = 10 5 + = 10

Je sais À revoir

3. Les doubles et les moitiés

7 + 7 = 9 + 9 =

+ = 12 + = 16

Je sais À revoir

4. Passer par 10

8 + 6 = 9 + 5 =

7 + 6 = 8 + 8 =

Je sais À revoir

5. Les dizaines

30 + 20 = 70 − 40 =

45 + 10 = 53 + 30 =

Je sais À revoir

6. Soustraire

11 − 3 = 15 − 6 =

17 − 9 = 40 − 20 =

Je sais À revoir

Notion 3 : pour les deux derniers calculs, écris le même nombre dans les deux cases (c’est un double !).

Ce n’est pas une interro ! Ce bilan montre ce que tu sais déjà et ce qu’on va travailler
ensemble. Prends ton temps.
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Ma mission chrono

1 Mission chrono : 12 calculs. Le parent note le temps. En fin de CP, le programme vise
9 résultats en 3 minutes.

6 + 4 = 9 + 1 = 5 + 5 =

8 + 3 = 7 + 3 = 6 + 6 =

12 − 2 = 9 + 7 = 34 + 10 =

50 + 30 = 16 − 8 = 8 + 9 =

Mission Date Bonnes réponses Temps

1re fois …… / 12

2e fois …… / 12

3e fois …… / 12

4e fois …… / 12

JE COLORIE Ma grille de suivi

Notion Mois 1 Mois 2 Mois 3

1. Ajouter ou retirer 1, 2 ou 10

2. Les compléments à 10

3. Les doubles et les moitiés

4. Passer par 10

5. Les dizaines

6. Soustraire
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Les corrigés et nos conseils

POUR LE PARENT Les corrigés

Page 1 · 1. Ajouter ou retirer 1, 2 ou 10
14 + 1 = 15 · 9 − 2 = 7 · 36 + 10 = 46 · 20 − 1 = 19

Page 1 · 2. Les compléments à 10
3 + 7 = 10 · 6 + 4 = 10 · 9 + 1 = 10 · 5 + 5 = 10

Page 1 · 3. Les doubles et les moitiés
7 + 7 = 14 · 9 + 9 = 18 · 6 + 6 = 12 · 8 + 8 = 16

Page 1 · 4. Passer par 10
8 + 6 = 14 · 9 + 5 = 14 · 7 + 6 = 13 · 8 + 8 = 16

Page 1 · 5. Les dizaines
30 + 20 = 50 · 70 − 40 = 30 · 45 + 10 = 55 · 53 + 30 =
83

Page 1 · 6. Soustraire
11 − 3 = 8 · 15 − 6 = 9 · 17 − 9 = 8 · 40 − 20 = 20

Page 2 · Mission chrono
6 + 4 = 10 · 9 + 1 = 10 · 5 + 5 = 10 · 8 + 3 = 11 · 7 + 3 =
10 · 6 + 6 = 12 · 12 − 2 = 10 · 9 + 7 = 16 · 34 + 10 = 44 ·
50 + 30 = 80 · 16 − 8 = 8 · 8 + 9 = 17

POUR LE PARENT Après le bilan
1. Commencez par la première notion « À revoir » : les notions sont rangées de la plus simple à la plus

avancée.

2. Une notion par semaine, 10 minutes par jour, avec des jeux et quelques calculs.

3. Refaites le bilan chaque mois et coloriez la grille de suivi : votre enfant voit ses progrès.

4. Pas de chrono si votre enfant est anxieux : la justesse d’abord, la rapidité viendra ensuite.

Vous avez aimé cette fiche ?

Le cahier « Je calcule vite et bien » reprend ces notions pas à pas, dans 6 univers
ludiques, avec des jeux et une mission chrono à la fin de chaque univers.

monenfantapprend.com/calcul-mental-cp
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