FICHE GRATUITE - MON PLANNING DE CALCUL MENTAL - CP w

Mon planning de 4 semaines

£
10 minutes par jour, c’est court ! Je colorie la case aprés chaque séance. Le mercredi et
le week-end, je joue.

Semaine Ma notion de la semaine Vendredi

semaine 1 D¢
Semaine 2 D¢
Semaine 3 PAY
Semaine 4 D¢

Le vendredi, c’est la « minute des additions » (page 2) : je note mon score.

m Mes séances de 10 minutes

1. 2minutes : je m'échauffe avec des calculs que je sais déja.
2. 4 minutes : un jeu ou une page sur la notion de la semaine.
3.3 minutes : je fais 6 & 8 calculs dans ma téte.

4. 1minute : je colorie ma case et je dis ce que j'ai réussi.
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La minute des additions

o d Un adulte lance le chrono : 1 minute pour une grille. En fin de CP, le programme vise
8 bonnes réponses en 1 minute. Je recommence chaque vendredi !
4 )
(Grille 1 A Grille 2
) ) )
5+ 3= 4+4=D 6 +4 = 7+2=
—/ —/ —/
)  SEm— ) M)
6+2= 7+1= 5+5= 3+6 =
—/ —/ —/ ) S
) ) ) )
3+3= 2+ 6= 8+1= 4 +5 =
—/ ——/ ——/ ——/
G G G
544z g8+2= 247= or1=(_ ]
—/ —/ —/
Bonnes réponses : ..... [ 8- DAtE : ... Bonnes réponses : ..... [ 8- DALE ...
_ i y, i J
o A . )
Grille 3 Grille 4
SR M MY )
7+3= 6+5= 8+5= 9+4 =
—/ —/ —/ —/
M) M SR M
8+3= 4 +6 = 7+6-= 6+7=
—/ —/ —/ —/
) ) ) )
9+2= 7+ 4= 8+6-= 9+7=
—/ \—/ ——/ ——/
) ) ) )
5+6= 6+6= 7+7= 8+ 8=
——/ \—/ ——/ ——/
Bonnes réponses: ..... [ 8 - DAte : ... Bonnes réponses : ..... [ 8 - DAte : ...
J J
L
' ’ Je me compare & moi-méme, pas aux autres. Si je fais mieux que la semaine derniére,
jaigagné!
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Les corrigés et nos conseils w

Los corrigés

Page 2 - Grille1 Page 2 - Grille 3
5+3=8:-4+4=8-6+2=8-7+1=8-3+3=6" 7+3=10-6+5=1N-8+3=1:44+6=10-9+2=
2+6=8-5+4=9-8+2=10 N-7+4=1-5+6=11-6+6=12

Page 2 - Grille 2 Page 2 - Grille 4
6+4=10-7+2=9-5+5=10-3+6=9-8+1=9 8+5=13-9+4=13-7+6=13-6+7=13-8+6=
-4+5=9-2+7=9-9+1=10 14-9+7=16-7+7=14-8+8=

Lo bon rythme

1. 10 minutes, 4 ou 5 jours par semaine : c’est suffisant en complément de I'école.
2. Toujours au méme moment, par exemple aprés le godter : le rituel évite les négociations.
3. Un minuteur visible (sablier, minuteur de cuisine) rassure votre enfant : la séance a une fin.

4. Les grilles vont du plus facile au plus difficile : commencez par la grille 1, passez & la suivante quand votre
enfant réussit 8 sur 8.

5. Arrétez-vous sur une réussite, et raccourcissez si votre enfant est fatigué ou découragé.

4 )
[a Er— cP.
(D ° - °
Je calcule Vous avez aimé cette fiche ?
vite et bien
Le cahier « Je calcule vite et bien » est pensé pour ce rythme : une page par jour,
environ 15 minutes, une notion a la fois, avec les corrigés.
\E. monenfantapprend.com/calcul-mental-cp
\§ J
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